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En el Centro Eleia, todos los años impartimos una serie de 
diplomados sobre psicología, psicoterapia y psicoanálisis. Se 
dictan en línea y duran nueve meses. Están dirigidos a 
psicólogos, psicoterapeutas y psicoanalistas, así como a toda 
persona interesada en conocer el funcionamiento emocional 
y mental del ser humano. Quienes los coordinan son maestros 
expertos del equipo docente del Centro Eleia, que desarrollan 
los contenidos con claridad conceptual, creando un ambiente 
de cercanía y participación. También ofrecen numerosos 
ejemplos clínicos y situaciones de la vida cotidiana que 
permiten comprender conceptos teóricos y el diálogo entre 
los participantes. Contamos, además, con maestros invitados, 
expertos en la teoría y en la clínica. Los diplomados se 
desarrollan con una perspectiva plural para comprender 
fenómenos de cada tema, tomando en cuenta la complejidad 
del funcionamiento mental. En todas las actividades del 
Centro Eleia buscamos una actualización constante, atención 
personalizada y el más alto nivel académico posible.

Diplomados



Diplomado

Amor, celos, rivalidad, lo edípico

Psicoanálisis de las pasiones humanas
en la sesión y en la transferencia:

El amor, el odio, los celos y la envidia son experiencias fundamentales 

de la vida psíquica y de los vínculos humanos. Frecuentemente, estas 

emociones son devaluadas, negadas o rechazadas como algo 

indeseable, pero el psicoanálisis las reconoce como inherentes al 

mundo interno y busca una comprensión profunda de su dinámica. El 

tratamiento permite observar cómo se expresan estas emociones en 

la relación con el psicoterapeuta, y así ayudar al paciente a comprender 

por qué siente lo que siente y cómo se ven afectados sus vínculos. En 

este diplomado abordaremos el estudio teórico y clínico de emociones 

que son centrales en la transferencia y en la vida afectiva.

Coordinan: Eduardo Torres, Raquel Vega y Antón Aguilar
En línea por Zoom
Inicia: 22 de abril de 2026
Horario: Miércoles de 18:00 a 21:00 h
Duración: 9 meses

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/diplomados/


Diplomado

De las teorías psicoanalíticas
a la interpretación en la sesión

Albert Gleizes, Puente de Brooklyn, 1915

La interpretación entreteje la escucha, el vínculo analítico y la teoría. 

Este diplomado propone un recorrido guiado por la pregunta: ¿cómo 

pasa el analista del saber teórico al acto clínico de interpretar? 

Abarcaremos desde Freud hasta las contribuciones de Klein, Winnicott, 

Bion, Lacan, Green y Meltzer. Examinaremos la conexión entre lo 

teórico y la práctica en el consultorio, enlazando texto y clínica, 

palabra y recepción, teoría y experiencia viva. Profundizaremos en la 

interpretación, su dinámica con la transferencia y la particularidad 

del paciente, creando un espacio para analistas que buscan fortalecer 

su labor clínica.

Coordinan: Laura De la Torre y Mayte De Atela 
En línea por Zoom
Inicia: 20 de mayo de 2026
Horario: Miércoles de 18:00 a 21:00 h
Duración: 9 meses

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/diplomados/


Diplomado

Psicopatología:

Diagnóstico, encuadre y estrategias terapéuticas

Desde una mirada psicoanalítica, la mente presenta dificultades 

emocionales en su desarrollo o en su funcionamiento, con mayor o 

menor gravedad.  Se vuelve entonces necesario hacer un 

reconocimiento y una identificación clínica. En este diplomado 

exploraremos las herramientas que permitan establecer un 

diagnóstico psicopatológico provisional mediante el reconocimiento 

del malestar psíquico a través de la exploración del inconsciente, así 

como la planeación de estrategias terapéuticas específicas. Esta 

tarea se vuelve infértil sin la comprensión del encuadre, entendido 

como el marco que posibilita el despliegue del dispositivo 

psicoanalítico.

Coordinan: Jorge Salazar, Nancy Moreno y Laura Romero
En línea por Zoom
Inicia: 26 de septiembre de 2026
Horario: Sábados de 10:00 a 13:00 h
Duración: 9 meses

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/diplomados/


Diplomado

Supervisiones con analistas extranjeros:
Del inconsciente a la práctica psicoanalítica

Coordinan: Carmen Islas y Erika Escobar
En línea por Zoom
Inicia: 23 de octubre de 2026
Horario: Viernes de 10:00 a 13:00 h
Duración: 5 meses

Reconocidos psicoanalistas de talla internacional nos guiarán en la 

exploración del fascinante mundo de la práctica clínica. Imaginemos 

el caso de una paciente que llega deprimida tras terminar con su 

pareja. Ella cree que fue la mejor decisión, pero algo la entristece 

profundamente. ¿Por qué repite la historia de mujeres solas, como su 

madre? ¿Qué se pone en juego cuando aparecen los celos, la envidia 

o las dudas sobre la feminidad? En este diplomado, estas preguntas 

se abren al pensamiento y al descubrimiento, a la luz de las teorías 

de Freud, Klein, Lacan y Meltzer, enriqueciendo la mirada del analista 

y la forma de intervenir en cada encuentro con sus pacientes. Este 

será un espacio para pensar, compartir y crecer en la práctica clínica. 

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/diplomados/


Los cursos de Educación Continua del Centro Eleia tienen 
una duración de diez sesiones, cada una de tres horas. Su 
propósito es explorar desde una perspectiva psicoanalítica 
los conflictos emocionales, las contradicciones internas, las 
armonías, las continuidades y rupturas que se producen de 
forma permanente en la mente y la personalidad de los seres 
humanos. Los maestros que los imparten son especialistas 
con gran experiencia y calidad docente. Las clases abordan 
ejemplos clínicos y situaciones cotidianas para conectar la 
teoría con la práctica.

Cursos



Curso

Temas esenciales del psicoanálisis

Paul Klee, En el estilo de Kairouan, 1924

El corpus psicoanalítico se caracteriza por su diversidad y por 

constantes transformaciones teóricas y clínicas provenientes de 

propuestas de diferentes latitudes y contextos históricos. Esto puede 

plantear un reto para quienes buscan iniciar su estudio o una 

comprensión más profunda. El objetivo del curso es que los 

participantes comprendan y apliquen elementos esenciales de las 

tradiciones psicoanalíticas más importantes, de tal forma que puedan 

guiarse en la pluralidad del psicoanálisis. Se revisarán las propuestas 

teóricas de Freud, Klein, Bion, Winnicott, Lacan, Kohut, la escuela 

relacional, entre otros, de la mano de psicoanalistas extranjeros 

especialistas en su campo. El curso pretende brindar bases sólidas 

respecto a temas centrales de estas tradiciones psicoanalíticas que 

permitan un estudio más minucioso y detallado.

Imparten: Andrea Amezcua y Hugo Bizuet
En línea por Zoom
Inicia: 27 de marzo de 2026
Horario: Viernes de 10:00 a 13:00 h
Duración: 10 sesiones

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/cursos/


Curso

Lecturas freudianas

Wassily Kandinsky, Círculos en un círculo, 1923, (fragmento)

La obra de Freud es una construcción provisoria y siempre en tensión. 

En su obra existen diversos planos teórico-clínicos de hechura 

heterogénea, pero vinculada: su teoría pulsional, sus escritos sobre la 

tópica y la dinámica psíquicas, los historiales clínicos, los escritos 

sociales y antropológicos. El punto nodal lo constituye la práctica 

psicoanalítica, el hecho clínico, lo inconmensurable de las variables 

posibles de la transferencia y el acto analítico. El curso propone 

recorrer ciertas “carreteras principales” de la teoría freudiana en su 

cruce con la clínica.

Imparte: Conrado Zuliani 
En línea por Zoom
Inicia: 22 de mayo de 2026
Horario:  Viernes de 10:00 a 13:00 h
Duración:  10 sesiones

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/cursos/


Curso

La atención psicoterapéutica
y el trabajo clínico con adultos mayores

El abordaje terapéutico del espectro completo del desarrollo es 

esencial. El paso de los años trae experiencias dolorosas para las 

personas, como las pérdidas de seres queridos, la jubilación, o la 

necesidad de adaptarse a un cuerpo que se deteriora y a una posible 

pérdida de facultades con enfermedades como el Parkinson y el 

Alzheimer. Es importante articular todo esto en sesión. Para el analista, 

atender a un paciente mayor lo pone en contacto con pérdidas, 

limitaciones corporales, y temas sociales como la discriminación por 

edad y la marginación, así como con cuestiones significativas 

relacionadas con la trayectoria vital. En este curso estudiaremos ideas 

teóricas y clínicas que facilitan y profundizan el trabajo con pacientes 

mayores.

Imparten: Nadezda Berjón y Kathia Cavazos
En línea por Zoom
Inicia: 22 de agosto de 2026
Horario: Sábados de 10:00 a 13:00 h
Duración: 10 sesiones

Auguste Herbin, Composición cubista, 1813 (fragmento)

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/cursos/


Curso

Formaciones del inconsciente:
Redes familiares e imaginarios colectivos

El inconsciente, núcleo del psicoanálisis, impulsa una indagación 

permanente. Este curso abrirá un espacio de reflexión sobre cómo se 

tejen nuestras identificaciones, cómo se organiza la vida psíquica y 

de qué manera los imaginarios sociales modelan la identidad sin que 

lo percibamos. Analizaremos el papel de las redes familiares, las 

experiencias vitales y las huellas inconscientes en la constitución del 

psiquismo. Desde el psicoanálisis contemporáneo abordaremos las 

nuevas configuraciones familiares, la génesis de pensamientos y 

sueños, los mitos que nos atraviesan y la construcción de la realidad 

subjetiva. Este será un recorrido para descifrar estos procesos, 

recuperar la creatividad y repensar el psicoanálisis en diálogo con los 

desafíos actuales. Te invitamos a participar en este novedoso curso, 

de interés para cualquier interesado en la materia.

Imparten: Muriel Wolowelski y Constanza Giesemann
En línea por Zoom
Inicia: 29 de septiembre de 2026
Horario: Martes de 18:00 a 21:00 h
Duración: 10 sesiones

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/cursos/


Curso

Melanie Klein:

En este curso nos adentraremos en las ideas centrales de Melanie 

Klein, pionera en la comprensión del mundo interno, los vínculos 

tempranos y la clínica de los trastornos graves. Revisaremos conceptos 

fundamentales como las posiciones esquizoparanoide y depresiva, la 

fantasía inconsciente, y la técnica del juego simbólico, subrayando su 

impacto en la configuración del mundo interno. Buscamos ofrecer un 

espacio de reflexión accesible y profundo, que combine la exposición 

teórica con ejemplos clínicos y referencias a la vida cotidiana. Esto 

posibilitará a profesionales e interesados en el psicoanálisis acercarse 

a las aportaciones kleinianas con claridad y riqueza. 

Imparten: Sara Fasja y Erandi Almazán
En línea por Zoom
Inicia: 14 de octubre de 2026
Horario: Miércoles de 18:00 a 21:00 h
Duración: 10 sesiones

Lectura actual y vigencia de su pensamiento

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/cursos/


En los Encuentro Científico del Centro Eleia, que se realizan 
los sábados en sesiones por Zoom de tres horas, especialistas 
en psicoterapia y psicoanálisis dialogan y exponen diversos 
temas e ideas relacionadas con su trabajo clínico. Los 
encuentros están dirigidos a psicólogos, psicoterapeutas, 
psiquiatras, y toda persona interesada en comprender el 
funcionamiento de la mente, la personalidad y los conflictos 
emocionales. Un lenguaje accesible en la exposición invita a 
la participación activa de los asistentes, que ascienden a más 
de 2000 personas por año.

Encuentros
Científicos 



Interpretaciones en la sesión 
y desarrollo del pensamiento

Encuentro Científico

Este encuentro propone reflexionar sobre una de las tareas centrales 

del psicoanalista y la psicoterapia psicoanalítica: favorecer el 

desarrollo del pensamiento en las sesiones. El psicoanálisis 

contemporáneo comprende que el paciente trae emociones crudas, 

difíciles de formular, y que el analista tiene la posibilidad de alentar 

su transformación en pensamientos. Inspirados en el lenguaje de los 

sueños, exploraremos cómo el uso de imágenes, metáforas y 

descripciones de procesos internos puede abrir caminos de 

simbolización. Así como en el sueño las imágenes capturan aquello 

que está en proceso de ser pensado, en la clínica el analista puede 

ofrecer formulaciones que alientan la emergencia del significado. El 

objetivo del encuentro es brindarle a los participantes vías para 

enriquecer su forma de intervenir clínicamente.

Imparten: Elena Ortiz y Sara Fasja
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 24 de enero de 2026
Horario: 10:00 a 13:00 h
Duración: 3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Psicoanálisis contemporáneo:
Interpretaciones entre Edipo y Narciso

Encuentro Científico

Los primeros años de vida son esenciales para la constitución de la 

mente. Las experiencias previas al lenguaje oral son la base para 

construir conceptos complejos como presencia, gratitud y confianza. 

Estos gobiernan nuestra comprensión de los vínculos a lo largo de la 

vida, desde la concepción del sí mismo hasta los complejos libretos 

inconscientes de los años posteriores. La ansiedad intensa, las 

separaciones o la frustración destacan la influencia de las capas 

tempranas de la mente en la sesión analítica. En algunos casos, la 

vida misma gira en torno a la fragilidad de dichos cimientos. El 

psicoanálisis contemporáneo se ha dedicado a estudiar cómo se 

entrelazan los aspectos más tempranos de la mente con sus estratos 

posteriores. ¿Cómo identificar esta interacción en una sesión?

Imparte: Cristóbal Barud
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 21 de febrero de 2026
Horario: 10:00 a 13:00 h
Duración: 3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Adolescentes en riesgo

Encuentro Científico

Este encuentro, impartido por el Dr. Elías Adler con la participación 

de Denise Block, abordará los desafíos del trabajo psicoanalítico con 

adolescentes. Se destacará la importancia de distinguir la 

experimentación propia de esta etapa de vida y las señales de riesgo 

que indican psicopatología y exigen un manejo técnico específico. El 

Dr. Elías Adler, miembro de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay 

y experto en adolescentes en riesgo, presentará herramientas y 

estrategias clínicas para mejorar la eficacia del tratamiento frente 

al abuso de sustancias y la adicción a las pantallas, dos problemáticas 

frecuentes en los consultorios y en contextos cotidianos.

Imparten:  Elías Adler y Denise Block
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 28 de marzo de 2026
Horario:  10:00 a 13:00 h
Duración: 3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Estados omnipotentes de la mente

Encuentro Científico

La omnipotencia es una noción presente en el psicoanálisis desde 

sus inicios, donde surge en relación con diversos conceptos clínicos 

como el narcisismo y la manía. El término describe una amplia 

gama de expresiones psíquicas que pueden observarse tanto en el 

desarrollo normal como en la psicopatología. Profundizar en él 

nos proporciona herramientas para identificar manifestaciones del 

funcionamiento mental de los pacientes, así como los desafíos 

clínicos asociados al manejo de este aspecto de la mente.

Imparte:  Patricia Bolaños
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 18 de abril de 2026
Horario: 10:00 a 13:00 h
Duración: 3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


¿Cómo opera lo terapéutico en el 
psicoanálisis?

Encuentro Científico

¿Qué hace terapéutica a una experiencia analítica? A lo largo del 

tiempo, esta pregunta ha convocado múltiples respuestas: ¿es el 

pasaje de lo consciente a lo inconsciente, la integración de aspectos 

escindidos, el acceso a una verdad subjetiva? Más allá de las teorías y 

técnicas, lo terapéutico en el psicoanálisis parece surgir del encuentro 

mismo: un encuentro no convencional sino único y específico. Se trata 

de un vínculo que habilita una escucha orientada al inconsciente, que 

sostiene la transferencia donde se reactualiza lo infantil, y que 

posibilita una elaboración capaz de otorgar sentido a aquello que 

antes no lo tenía. En este encuentro abriremos un espacio para pensar 

y dialogar en torno a estos apasionantes temas.

Imparte:  Karina Velasco
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 16 de mayo de 2026
Horario:  10:00 a 13:00 h
Duración:  3 horas

Transferencia, escucha y elaboración en el 
encuentro analítico

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Melanie Klein y Donald Winnicott:

Sonia Delaunay, Ritmo, 1938

Encuentro Científico

El diálogo entre las teorías de Melanie Klein y Donald Winnicott ocupa 

un lugar fundamental en el psicoanálisis contemporáneo. A pesar de 

las diferencias entre estos autores, una revisión de sus principales 

ideas también revela puntos de convergencia en la práctica clínica. 

Trabajar con estos dos modelos de la mente (el mundo interno y el 

desarrollo emocional primitivo) nos brinda un panorama amplio y 

enriquecedor sobre el desarrollo mental y la patología. Ambas teorías, 

desde una perspectiva contextual y comparativa, contribuyen a 

integrar conceptos para trabajar durante la sesión con una mirada 

más profunda y sensible dentro del proceso terapéutico.

Dos técnicas del psicoanálisis

Imparten:  Rita Ragau y Bárbara Sánchez-Armass
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 20 de junio de 2026
Horario: 10:00 a 13:00 h
Duración: 3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Los escritos sociales de Freud
en la práctica clínica

Encuentro Científico

Quizás la clásica oposición entre los escritos clínicos y sociales en 

Freud deba repensarse. Desde Psicología de las masas (1920), Freud 

advierte que la psicología individual es, desde el inicio, social. El 

psicoanálisis, definido por su método —asociación libre y atención 

flotante—, muestra que el sujeto sólo se constituye a partir del Otro. 

En Tótem y tabú, el mito de la horda primitiva revela el origen de la 

ley y la cultura en la culpa por el crimen fundante. Así, los textos 

sociales freudianos resultan inseparables de la práctica clínica. Te 

esperamos para seguir reflexionando en este encuentro.

Imparte:  Conrado Zuliani
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 5 de septiembre de 2026
Horario:  10:00 a 13:00 h
Duración:  3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Padecimientos fronterizos:

Encuentro Científico

Hoy en día, los pacientes fronterizos son los que más acuden a nuestros 

consultorios. En este encuentro veremos cuáles son las características 

centrales de su funcionamiento psíquico en términos de la constitución 

del yo, sus relaciones con los demás, así como las particularidades de 

su pensamiento. Abordaremos también las dificultades que se 

presentan en el tratamiento y las posibles formas de resolverlas.

Diagnóstico y tratamiento psicoanalítico

Imparte:  Catherine Goetschy
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 3 de octubre de 2026
Horario:  10:00 a 13:00 h
Duración:  3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Angustias primitivas:

Encuentro Científico

En este encuentro exploraremos cómo las angustias más primitivas 

pueden manifestarse en estados de confusión, desorganización 

interna y fragmentación psíquica. A partir de viñetas clínicas, 

mostraremos cómo reconocer estas ansiedades tempranas en la 

relación analítica, cómo se expresan en la transferencia y de qué 

manera podemos darles un sentido emocional. El objetivo es brindar 

herramientas que permitan a los terapeutas detectar con mayor 

sensibilidad estos fenómenos, comprender su impacto y enriquecer 

su manera de trabajar con pacientes que atraviesan momentos de 

profunda vulnerabilidad psíquica.

Desorganización, confusión y fragmentación

Imparte:  Ana María Wiener
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 24 de octubre de 2026
Horario:  10:00 a 13:00 h
Duración:  3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


El inicio del tratamiento:
Problemas frecuentes y posibles estrategias

Encuentro Científico

El comienzo de un tratamiento implica retos y oportunidades que 

pueden determinar su curso. ¿Cómo establecer un marco de trabajo 

conjunto, y cómo plantearlo al paciente? ¿Qué desafíos se nos 

presentan en las primeras sesiones y meses de trabajo para construir 

la atmósfera que nos permita explorar las emociones humanas en un 

nivel inconsciente? ¿Cuál es el papel de la transferencia? ¿Cuál es el 

de la interpretación en nuestra labor? ¿Hay escollos comunes o típicos 

de este periodo? Exploraremos estas preguntas para idear alternativas 

técnicas que nos brinden una mejor comprensión de nuestro trabajo 

en los momentos tempranos de un proceso analítico. 

Imparte:  Gabriel Espíndola
En línea por Zoom
Fecha: Sábado 28 de noviembre de 2026
Horario:  10:00 a 13:00 h
Duración:  3 horas

https://ec.centroeleia.edu.mx/tipo-de-curso/encuentros-cientificos/


Licenciatura
en Psicología

•	 Estudia en la única institución educativa especializada en psicología
•	 Prácticas desde el segundo semestre en los mejores hospitales, 

colegios e instituciones del país
•	 Entrénate con maestros especializados de alto nivel académico y 

con amplia experiencia profesional
•	 Nuestro programa integra artes y humanidades para fomentar tu 

sensibilidad y pensamiento crítico

Marzo 2026
45ª generación
Septiembre 2026
46ª generación

Inicio
de clases

https://centroeleia.edu.mx/licenciatura-en-psicologia


Está dirigido a estudiantes desde el último año de preparatoria, 

interesados en conocer las oportunidades académicas y laborales de 

la Licenciatura en Psicología de Eleia. Buscamos que este curso sea 

una experiencia práctica y vivencial para ti.

•	Conoce cómo trabaja un psicólogo y la esencia de nuestra práctica 

a través de numerosos ejemplos

•	Descubre un método de enseñanza plural, humano y de excelencia

Cursos gratuitos de Licenciatura
2026
¿Por qué la psicología?
 Una profesión, múltiples caminos

Imparten: Coordinadores y maestros del Centro Eleia
Ubicación: Presencial en planteles Norte-Satélite y Sur-San Ángel

Inicia: 

24 de enero de 2026
13 de junio de 2026
8 de agosto de 2026 
14 de noviembre de 2026

Horario: Sábados de 10:00 a 13:00 h
Duración: 2 sesiones



•	Dialoga con un experto y conoce la profesión
•	Resuelve tus dudas y toma una decisión informada
•	Conoce las oportunidades y los desafíos de un profesional de la 

psicología
•	 Infórmate sobre los planes de becas y alternativas que ofrece Eleia

Imparten: Coordinadores y maestros del Centro Eleia
En línea por Zoom

20 de enero
3 de febrero
17 de febrero
  3 de marzo
  7 de abril
21 de abril
12 de mayo
26 de mayo

Fechas:   9 de junio
23 de junio
  7 de julio
21 de julio
  4 de agosto
18 de agosto
22 de septiembre
  6 de octubre
20 de octubre
17 de noviembre
8 de diciembre

Horario: Martes 17:00 a 18:30 h

Asiste a las pláticas informativas donde conocerás qué es la psicología, 

su amplio campo laboral y las actividades que realiza un psicólogo.

Además, recibirás información sobre la Licenciatura en Psicología que 

imparte el Centro Eleia, el plan de estudios, los acuerdos con las 

preparatorias, los costos, los profesores y las instituciones en las que 

los alumnos llevan a cabo sus prácticas.

Pláticas informativas
de Licenciatura

2026



El Centro Eleia es la institución en psicoterapia y psicoanálisis más 

prestigiada de México.

La Maestría en Psicoterapia Psicoanalítica del Centro Eleia ocupa el 

primer lugar en México en la formación de nivel posgrado dentro del 

ámbito de la psicoterapia psicoanalítica

•	 Especialízate en la atención de pacientes
•	 Haz crecer tu consulta privada mientras estudias
•	 Únete a nuestro reconocido programa de excelencia en modalidades, 

presencial, híbrida y 100% en línea

Maestría en
Psicoterapia
Psicoanalítica

Marzo 2026
 67ª generación

Septiembre 2026
 68ª generación

Inicio
de clases

https://centroeleia.edu.mx/maestria-en-psicoanalisis


Imparten: Coordinadores y maestros del Centro Eleia
Ubicación: Modalidad en línea, por Zoom

Inicia: 

24 de enero de 2026
13 de junio de 2026
8 de agosto de 2026 
14 de noviembre de 2026

Horario: Sábados de 10:00 a 12:00 h
Duración: 3 sesiones

•	Dirigido a pasantes o titulados en psicología, medicina y disciplinas 

afines

•	Conoce cómo se forma un psicoterapeuta psicoanalítico en la teoría, 

la técnica y la clínica

•	Explora los principios básicos de la técnica desde las perspectivas 

del psicoanálisis actual 

•	Descubre la belleza y la utilidad de un método único para explorar 

la mente humana

•	Aprende sobre una profesión apasionante que permite cambiar tu 

vida y la de otros

Cursos gratuitos de Maestría
2026
Introducción a la psicoterapia 
psicoanalítica:
Fundamentos y aplicaciones.



Imparten: Coordinadores y maestros del Centro Eleia
En línea por Zoom

20 de enero
3 de febrero
17 de febrero
  3 de marzo
  7 de abril
21 de abril
12 de mayo
26 de mayo

Fechas:   9 de junio
23 de junio
  7 de julio
21 de julio
  4 de agosto
18 de agosto
22 de septiembre
  6 de octubre
20 de octubre
17 de noviembre
8 de diciembre

Horario: Martes 19:00 a 20:30 h

•	Conoce el perfil de un psicoterapeuta psicoanalítico y cómo es su 

vida profesional

•	Descubre los beneficios y características del método psicoanalítico 

y de la psicoterapia psicoanalítica

•	 Infórmate sobre el camino que debes recorrer para consolidar un 

consultorio propio

•	Aprende sobre nuestro método de enseñanza, en el cual encontrarás 

un clima ético, con diversidad de teorías y de aplicaciones teórico-

clínicas

Pláticas informativas
de Maestría

2026



El doctorado del Centro Eleia está dirigido a maestros, pasantes y 

titulados de las áreas de psicología, psiquiatría y psicoterapia.

Su finalidad central es fortalecer y profundizar en los alumnos el 

desarrollo del pensamiento psicoanalítico.

Mediante la supervisión colectiva se desarrollan las capacidades de 

intervención clínica, la comprensión del funcionamiento mental, los 

sueños, el vínculo con el analista, las estrategias de interpretación y 

la técnica clínica más conveniente para cada paciente.

Utilizamos un método de enseñanza personalizado. Se revisan, 

comentan y discuten críticamente las lecturas, con ejemplos y viñetas 

clínicas.

Doctorado
en Clínica 
Psicoanalítica

Septiembre 2026
15ª generación

Inicio
de clases

https://centroeleia.edu.mx/doctorado-en-psicoterapia


Imparten: Coordinadores y maestros del Centro Eleia

En línea por Zoom
 7 de febrero
18 de abril

Fechas:  6 de junio
 4 de julio
15 de agosto

Horario: Sábados 10:00 a 13:00 h

Pláticas informativas
de Doctorado

2026



•	Creada en 1998, cuenta con 28 años de experiencia 

•	Recibe 5700 solicitudes de consulta al año

•	Tiene más de 200 terapeutas egresados de maestría y doctorado, 

con excelente nivel profesional y compromiso ético

• Brinda atención psicológica individualizada para niños, adolescentes 

y adultos

•	Ofrece un espacio para hablar y pensar libremente, además de un 

método de comprensión profunda de los conflictos

Atención
Psicológica del 
Centro Eleia

•	Psicoterapia psicoanalítica, de apoyo y esclarecimiento, combinada 

(de ser necesario) con atención psiquiátrica

•	Un alto nivel científico y ético

•	Orientación, diagnóstico y tratamiento individual para adultos, 

adolescentes y niños

•	Consultas disponibles en distintas zonas de la ciudad y área 

metropolitana

•	Precios reducidos, según sea la necesidad económica de cada 

persona

Los tratamientos permiten a los pacientes aliviar sus síntomas, 

ansiedad y sufrimiento mental. A largo plazo, ofrecen la posibilidad 

de lograr cambios en su estructura mental y personalidad mejorando 

su relación consigo mismos y en sus vínculos personales.

Comunícate por WhatsApp:  : 55-2758-2353
Lunes a viernes de 9:00 a 18:00 h y sábados de 9:00 a 13:00 h

https://centroeleia.edu.mx/ayuda-psicologica-df-centro-eleia


Contacto

Plantel Norte /  Satélite

Plantel Sur /  San Ángel

www.centroeleia.edu.mx

educacioncontinua@centroeleia.edu.mx

Conmutador: 55-5370-9648

Licenciatura: 55-7998-8583

Maestría: 56-6678-3877

Licenciatura: 55-3073-8926

Maestría: 55-1304-1767

Doctorado: 55-7998-8584

Atención Psicológica: 55-2758-2353

Conmutador: 55-5661-2177

Educación Continua: 55-7334-5895
55-3100-6903
55-1188-3066
55-8020-9560 

Maestría modalidad en línea: 55-2659-1807

https://centroeleia.edu.mx/
mailto:educacioncontinua%40centroeleia.edu.mx?subject=
https://wa.me/5553709648
https://wa.me/5553709648
https://wa.me/5579988583
https://wa.me/5579988583
https://wa.me/5666783877
https://wa.me/5530738926
https://wa.me/5513041767
https://wa.me/5579988584
https://wa.me/5579988584
https://wa.me/5527582353
https://wa.me/5527582353
https://wa.me/5556612177
https://wa.me/5573345895
https://wa.me/5531006903
https://wa.me/5531006903
https://wa.me/5511883066
https://wa.me/5580209560 
https://wa.me/5580209560
https://wa.me/5526591807
https://wa.me/5526591807
https://www.instagram.com/centroeleia/
https://www.facebook.com/CentroEleia
https://www.youtube.com/c/CentroEleiaSoloPsicologia
https://x.com/centroeleia
https://centroeleia.edu.mx/contacto


www.centroeleia.edu.mx

Licenciatura 
en Psicología
RVOE SEP 20110427. 26-05-2011 

Modalidad escolarizada - Plantel Sur

RVOE SEP 20110429. 26-05-2011

Modalidad escolarizada - Plantel Norte

Maestría en
Psicoterapia
Psicoanalítica
RVOE SEP 20110428. 26-05-2011

Modalidad escolarizada - Plantel Sur

RVOE SEP 20110428. 26-05-2011

Modalidad escolarizada - Plantel Norte

RVOE SEP 20110430. 26-05-2011

Modalidad mixta - Plantel Sur

Doctorado
en Clínica
Psicoanalítica
RVOE SEP 20110426. 26-05-2011

Modalidad escolarizada

Educación Continua

Atención Psicológica

Plantel Sur-San Ángel
Av. Insurgentes Sur 1971 
Piso 3, nivel terraza Plaza Inn
Col. Guadalupe Inn
Álvaro Obregón
Ciudad de México 
Tel. 55-5661-2177

Plantel Norte-Satélite
C. Cerro de las Campanas 3 
Nivel 5, San Andrés Atenco 
Tlalnepantla de Baz
Estado de México
Tel. 55-5370-9648

@CentroEleia

https://centroeleia.edu.mx/
https://centroeleia.edu.mx/
https://www.instagram.com/centroeleia/
https://www.facebook.com/CentroEleia
https://www.youtube.com/c/CentroEleiaSoloPsicologia
https://x.com/centroeleia
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